
オープン&フリー・シーティング（自由席制）
高い自由度と豊富な選択肢のダイニング

カジュアル、プレミアム・クラスの
客船では、船内スペースと乗客数
の関係から、メイン・ダイニングは
2回制を採用しているのが一般的。
食事時間やテーブルが指定され、
ときには入り口に行列ができてしま
うこともあります。
リージェント・セブンシーズ・クルー
ズでは、メイン・ダイニングにオープ
ン＆フリーシーティング制を採用。
ダイニングルームのオープン中、お
好きなときに訪れていただけば、い
つでもできたての料理をご提供いた
します。また、お好きなときに、お好

きな方と、お好きな料理を楽しんで
いただくため、2つのスペシャリティ・
レストランと気軽にご利用いただけ
るカジュアルなイタリアン・レストラ
ンをご用意いたしました。あるとき 

はル・コルドン･ブルー監修のフレ
ンチを、またあるときはボリューム
たっぷりのステーキや新鮮素材の
イタリア料理を……。
スペシャリティ・レストランのカバー
チャージももちろん不要。お客様を
第一に考えて作られた、高い自由度
と幅広い選択肢を持つダイニング・
システムです。

2012年7月より、ラ・ベランダ・レス
トランは、夕食時に「セッテ・マーリ」

（イタリア語で「七つの海」の意）に
変身し、カジュアルかつ落ち着きの
ある雰囲気の中、イタリアのワイン
とお食事をお楽しみいただけます。

全てのお食事が追加代金不要
コンパスローズ・レストラン
（メイン・ダイニング）
オープン＆フリーシーティング
シグニチャーズ・レストラン
フランスの名門料理学校ル・ 
コルドン･ブルー監修／予約制
※セブンシーズ・ナビゲーターにはシグニチャーズ・レストランは設置されていません
※ヴィンテージワインなどの高級酒は追加代金がかかります

プライム７
2009年新設のステーキレストラ
ン。シーフードも充実／予約制
ラ・ベランダ・レストラン
朝と昼はビュッフェ、夜はカジュ
アルスタイルのイタリア料理

ALL-INCLUSIVE

スペシャリティ・レストランのご予約はお早めに

時間を気にすることなく、ゆったりとした雰囲気の中でお食事をご堪能ください（写真はプライム7）
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